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很多人表示進入婚姻後漸漸失去初戀的感覺。有
些人的婚姻狀態是雙方分工合作，以完成許多責
任。雖然我們不一定能重尋初戀的感覺，但婚姻
到了不同階段，便會以不同方式表達親密感。

我 年 輕 時 修 讀 溝 通 分 析 （ Transactional
Analysis），內容指人的自我會以父母、成人和
兒童三種模式呈現出來。夫妻婚後亦會以此溝
通，演變成「父親與女兒」、「兒子與母親」、
「父親與母親」、「兒子與女兒」和「成人與成
人」這五種溝通模式。例如「父親與女兒」指妻
子需要丈夫提供父親式的安全感，才會千依百
順；「兒子與母親」意即妻子提供母親式的照
顧，丈夫好像長不大的孩子。當這些模式不能完
全滿足愛情的需要，婚姻關係也不算圓滿。

很多人不自覺地重覆父母的溝通模式，卻沒有意
識到配偶來自另一個家庭，有另一種溝通模式。
我們的性格受原生家庭影響，若不注意自己的性
格弱點與黑暗面，也不願意面對，婚後可能發現
溝通問題由性格問題所致。

當我思想自己與妻子的婚姻關係，便覺得被愛就
是被接納，就像「照單全收」，她愛我可愛的一
面，也愛我不可愛的一面。為甚麼我可以得到這
份愛呢？因為神住在我們夫妻的生命裡，令我們
多一點愛。我沒有刻意追尋初戀的感覺，但我覺
得自己需要人生的同行者。我認真思考時，便覺
得婚姻不是只有責任。做人要有情，基督徒更要
有愛。

過去兩年，有些家庭出現爭論、對立、矛盾和撕
裂，流了很多眼淚，一家人好像陌生人，多年來
的親情像被圍牆阻隔。難道你不珍惜這份親情
嗎？難道你要讓仇恨取代愛嗎？如約翰壹書四章
19-21節所言，愛神的人應該愛家人。

我過去與大女兒難以溝通，可能自己忘記了她已
經20多歲，有自己的主見，不再是小孩子。現在
我學習將與家人聊天的場景和上課時間分別開
來，也學習用心形圖案回覆家人的訊息。

愛與復和是耶穌基督福音的重點。若我們與配偶
和家人的關係沒有愛與復和，我們的信仰就只是
概念，沒有實踐。讓我們學習改變自己的弱點，
並向配偶和親人表達愛意。約翰壹書四章12-17節提到，即使人愛神的心不

完全，但當我們願意讓神住在生命中，我們便可
靠著主彼此相愛，從而令我們那種對神不完全的
愛被祂看為完全。若我們沒有神的靈，就沒能力
去愛。
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回港後一直忙於工作，直到我的女兒快升上小一
時，我決定停工陪伴她成長，感恩有這段寶貴的
時間和女兒共處。現在她升讀中學了，我們仍能
像好知己般相處。與此同時，我又再次回到教
會，參加宣道會錦繡堂的讚美操小組團契，感恩
在那裡認識了很多位好姊妹，大家因著神的愛，
互助互愛，互相扶持，使我深深感受到耶穌基督
懷裡的愛。

不經不覺，由初信到浸禮班，感恩在新冠肺炎疫
情下順利完成了！

回想起初接觸主耶穌基督是讀中學時，那時在學
校跟老師祈禱和唱詩歌，心裡感覺舒服平和。直
至到了加拿大讀書，感恩我有一位叔叔，他每逢
星期天都邀請我一同到教會參加主日崇拜，就在
那數年間開始真正認識主耶穌基督，並開始祈
禱，隨後更在當地決志。

及後，我遇上一位教中文的老教授，他從中國移
民到加拿大很多年，也在大學授課經年，他的出
生背景使他成為無神論者。我在期終考試的論文
中，向他提交了一篇討論世上有沒有神的文章，
希望能說服他相信神。畢竟他是經歷很多的老博
士，很難一下子改變他的想法，儘管他說我的文
章寫得非常好。但他在學期完結前的最後一堂，
向大家說他十分感恩，雖然他不清楚是感謝誰。
他這麼一說，我認為我已成功在他心裡埋下福音
的種子，就讓神在適當的時機，讓種子發芽生長
吧！

那刻受到迷惑時，神就給我很清晰的答案。一
天，我坐在講堂的中間位置，這個講堂的設計就
像劇院般，拾級而下，以免遮擋後面的學生。所
以我低頭往下看，就可看到前面幾排的桌面。我
無意間在前三排的桌面上看到一塊紙團，心想肯
定是上一堂的學生將用完的紙握成紙團後忘記丟
掉吧！然後我沒有理會，繼續上課。因為那紙團
一直在我的視線範圍，故我無可避免地看到它。
看著看著，竟覺得那紙團好像一隻青蛙，然後我
再留神看清楚，原來它真是一隻青蛙！突然我的
靈感來了：「等等！我說它真的是一隻青蛙，實
則不然，而是一隻真的紙摺青蛙。一隻紙青蛙尚
且都要透過人的智慧做出來，並不是偶然地從一
塊紙團變成青蛙，何況是在構造上複雜萬倍的真
青蛙呢？比真青蛙擁有更高智慧的人類又怎能不
是神創造的呢？」經過這次見證，已沒有任何事
情能動搖我對神的信心，我被神完全救贖了。

當時信主的原因還是停留在受到感動的階段，
「不要問，只要信」。然後上到大學，上生物課
學進化論時受到很大的衝擊。當時兩位講師同場
講 解 各 自 領 域 的 研 究 成 果 ， 看 到 核 糖 核 酸
（RNA）和脱氧核糖核酸（DNA）怎樣從氨基
酸中自然形成，再看到它們怎樣自我複製，進而
怎樣在這基礎上進化成各種生物，觀點就是一切
都是偶然，完全沒有神的存在，這都令我一時間
難以辯解。

很感恩可以寫這篇得救見證，好讓我重溫信主的
心路歷程。

最初信主是在中一的時候。我的中學是基督教學
校，有一次參加了認識基督教的福音營，得知主
耶穌基督為世人的罪而死，受到聖靈的感動，當
時我已決志信主。

我一直相信天父是垂聽了我的禱告，衪一直帶領
我，給我安排最合適的路，讓我慢慢地走著，直
到今天，感恩我能和丈夫一起受浸。願主保守我
們一家平安喜樂，而我亦很希望能好好閱讀聖
經，讓靈命成長，將來能為主耶穌基督和教會廣
傳福音。

見證分享 TESTIMONIALS

何婉琪姊妹的得救見證

朱肇基弟兄的得救見證

朱肇基弟兄(右)

何婉琪姊妹(中)



錦宣家40周年「行動4.0．愛錦宣．愛鄰舍」常費籌募計劃已
於2月9日正式啟動，籌款時後由當日起至11月30日。誠邀仍
未報名的肢體踴躍參與，可於網上報名或親臨教會辦公室索取
報名表，全力支持錦宣家推展聖工。

報名連結：
https://docs.google.com/forms/d/1MVcbTMNr55xY-
F3WMfQFA4qTPO1ZjHnDeccYQzgFMtE/edit

2021年上半年洗禮已於4月4日下午2:30在錦
繡堂禮堂順利舉行。適逢政府放寬防疫限
制，11名洗禮者能在上帝、親友和肢體的見
證下受洗加入教會，為此向主獻上由衷的感
恩與讚美。

願上帝賜福和保守眾洗禮者的靈命成長，帶
領他們活出美好的生命見證，榮神益人！

宣道會錦繡堂四十週年
「行動4.0、愛錦宣、愛鄰舍」
常費籌募計劃

黃振輝社區中心於4月6日舉辦「復活節尋蛋遊戲」，與眾肢體和街坊同慶復活節。是次活動共
107人參與，大家一起享受親子互動的快樂時光！在此感謝義工們當日的服侍！

近期動態 ACTION UPDATE

復活節尋蛋遊戲

2021年上半年洗禮

https://docs.google.com/forms/d/1MVcbTMNr55xY-F3WMfQFA4qTPO1ZjHnDeccYQzgFMtE/edit
https://docs.google.com/forms/d/1MVcbTMNr55xY-F3WMfQFA4qTPO1ZjHnDeccYQzgFMtE/edit


誠邀肢體一同參與逢周三晚上8時舉行的守望祈禱會，實體聚會
與網上直播同步進行。鼓勵眾肢體親臨錦繡堂禮堂，為世界、
教會及差傳同心祈禱。

教會YouTube Channel直播連結：
https://www.youtube.com/c/fairviewchurch

由於疫情放緩，周四晚查經班改以實體聚會和網上直播
(Zoom)模式同步進行。歡迎弟兄姊妹親臨錦繡堂禮堂參與，
積極學習神的話。參加方法請參教會網頁、Facebook專頁
及手機App，點擊Zoom的連結進入課堂。

大家可在教會YouTube重溫以往課堂：
https://www.youtube.com/
playlist?list=PLvGI
H7K3PLF1DUAY4113qLaXTP28MY0ZZ

黃振輝社區中心開辦的芭蕾舞班繼續招生。歡迎4-8歲喜愛舞蹈的小
朋友報名參加，從而提升節奏感、學習控制肌肉及啟發藝術修養。

日期：逢星期二
時間：下午4:45-5:45
地點：黃振輝社區中心

請點擊以下連結了解詳情及報名參加：
https://forms.gle/asv9ajF724e9TD5j6

黃振輝社區中心地址：新界元朗錦繡花園金竹北路32號(湖畔)
加州花園社區中心地址：元朗和生圍加州花園商場1/F 101至120店舖
查詢電話：24820343  網址：www.churchfairview.com

活動預告 UPCOMING EVENTS

社區中心 Facebook專頁

周四晚查經班

周三晚守望祈禱會

日期：逢星期四
時間：晚上7:30
簡介：

日期：逢星期三
時間：晚上8:00
簡介：

社區中心芭蕾舞班招生
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