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宣道會錦繡堂
黃振輝社區中心

2025年7-8月暑期課程
現正招生

名額有限額滿即止
查詢電話：2482 0343



中心簡介中心簡介
黃振輝社區中心是一所非牟利的機構，隸屬於宣道會錦繡
堂，於2001年12月落成啟用，所有經費及有關服務的運
作，均由宣道會錦繡堂承擔。

提倡「全人關顧」，以照顧區內各階層的身、心、靈
需要。
促進區內家庭融洽相處，並鞏固家庭成員間的團結功
能。
協助區內不同年齡的發揮所長，提升個人的潛能。
促進社區內全人關顧的和諧氣氛。

使命
為本著基督愛人的精神，致力服務人群、協助個人履行
每個發展階段的不同需要，並提升及鞏固家庭的功能。

服務目標

服務內容
提供社區資源及服務資料
轉介服務
義工訓練及服務
因應不同年齡組別人士的需要，而舉辦各類活動。
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現正接受報名

名額有限、額滿即止



幼兒課程

全腦教育–
英語能力

培養
(YC02S)

成立於1990年，為香港開埠首間開辦教授模型製作課程的公司，及後發展為
提供多元智能培訓之機構。社長為真正符合教學資格的現職教師，籌劃及運
作各類興趣班三十年，亦為模型、魔術、學術類之權威，每項課程均由社長
親自帶領各權威顧問導師共同設計，掌握現今教學趨勢及以學員為本。

導師：九零學社

小牛頓實驗
室 (YC01S)

科學小實驗是一套科學知識 + 動手實驗的課程體系。這個體系可以預
早教導幼兒接觸科學的機會，小朋友在課堂內能愉快地學習科學知
識，還可以自己親手製作科普實驗作品，從中增强小朋友自信心和成
功感，成為快樂的小小科學家﹗

日期：7月16、30日；8月6、13、20日(周三)
時間：11:15-12:15
名額：每班6-12人                對象：3.5-6歲

小朋友語言敏感期在六歲之前，是語言發展的最好時段。本課程是一
套使小朋友開心學習英語的視聽好教材，每天輕鬆學習，完全輸入至
右腦，讓初學英文的小朋友能正確發音﹗本課程以卡通動畫與同級小
朋友以英語交談、遊戲及歌舞方式，啟發小朋友學好英文。

日期：7月18日；8月1、8、15、22日(周五)
時間：16:45-17:45
名額：每班6-12人               對象：3.5-6歲
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全腦教育–
數學能力

培養
(YC03S)

0-6歲是幼兒體驗數字的教育加强時期。算術不只是認識抽象的數字，
具體認識概念才最重要。本課程針對發展右腦靈活性的運用，特別加
强幼兒數字認識及印象的加深，通過益智遊戲與唱遊的結合，建立數
字基礎，啟發右腦思維，讓學員輕鬆認識數字及算術。

日期：7月17、31日；8月7、14、21日(周四)
時間：10:00-11:00
名額：每班6-12人               對象：3.5-6歲

魔術小天才
(YC04S)

魔術的課程設計實際上不僅適合青少年與成人學習和表演，同時也適
合幼兒及魔術初學者學習。因為魔術表演者一般沒有正式的舞臺，所
以兒童魔術主要以近景魔術為主。學習魔術可以提高幼兒的想像力，
增加兒童的自信心，同時可以娛人娛已，鍛鍊協調能力。

日期：7月18日；8月1、8、15、22日(周五)
時間：13:00-14:00
名額：每班6-12人               對象：3.5-6歲

$560(5堂)
 (平均每堂$112)

$540(5堂)
 (平均每堂$108)

$540(5堂)
 (平均每堂$108)

$520(5堂)
 (平均每堂$104)



全腦教育–
智力遊戲

教室
(YC05S)

本課程單元運用圖片及遊戲等有趣環節，增強幼兒自我思索能力與方
向，激發幼兒利用愉快的學習意願態度，並融入數字與容量、思考空
間和比較的既念，培養個人腦部發展對事物分析的綜合能力。

日期：7月16、30日；8月6、13、20日(周三)
時間：10:00-11:00
名額：每班6-12人              對象：3.5-6歲
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$540(5堂)
 (平均每堂$108)

導師：陳（香港胡氏跆拳道會）

暑期
跆拳道

(YC08S)

基本動作、連環腿法運用、對拆、自衛術、擊碎、比賽訓練和表演
動作等。訓練過程中，除了重視學員的紀律、禮貌及安全外，更會
以趣味性手法訓練學員的意志。

日期：7月26日：8月2、9、16、23日(周六)
時間：9:30-10:30
名額：每班6-12人              對象：3.5-6歲

$500(5堂)
 (平均每堂$100)

跆拳道黑帶、香港跆拳道協會中級教練、香港跆拳道協會註冊搏擊裁
判、香港跆拳道協會青少年搏擊隊訓練（2019-2021）。

跳跳唱唱
學英文

(YC06S)

精選朗朗上口的英文兒歌，配合獨特設計的遊戲環節，讓小朋友們熟
習英文的發音及語感，快樂地從歌唱中學英文。課程以生動活潑的故
事情境，激發幼兒的學習潛能，把他們帶進不同的場景裡去，載歌載
舞，在歡樂的氣氛中學習。

日期：7月17、31日；8月7、14、21日(周四)
時間：11:15-12:15
名額：每班6-12人              對象：3.5-6歲

$500(5堂)
 (平均每堂$100)

導師：馬華娟

教練：馬華娟 對"花式跳繩"教學有十多年經驗， 教學範圍包括全港九新界 中學、小學、幼
稚園、 私人會所和社區中心都有教授‘’花式跳繩班‘’包括表演排練或公開賽等等……
近年‘’強心跳繩‘’全港中、小學比賽擔任裁判一職和協助香港創"横排跳"世界紀錄🏆也
在(香港花式跳繩總會)考核了"花式跳繩技術認可證"📜

跳繩班
(YC07S) 日期：7月18日；8月1、8、15、22日(周五)

時間：15:30-16:30
名額：每班7-12人              對象：4-6歲

$650(5堂)
 (平均每堂$130)

初級班核心能力：        正確握繩、調整長度
基礎雙腳跳、單腳跳     節奏感訓練
連續跳躍多次以上不中斷。
課堂尾會加入簡單花式（交叉跳、開合跳）與小組競賽。
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$500(5堂)
 (平均每堂$100)

日期：7月16、30日；8月6、13、20日(周三)
時間：16:45-17:45
名額：每班6-18人               對象：3.5-6歲

以互動遊戲形式訓練學生對數學原理的無限探索和培養深度思考習
慣，激發他們對數學知識的渴望， 全方位提升學生的數理邏輯思維
及獨立解難能力。加減法運算、付錢方法、買賣遊戲、數字分解、
算式猜謎、有幾種方法及幾何分類等

導師：百川科技
百川科技，承載著對幼兒成長的無限熱愛，我們致力為您的孩子打造一個充滿驚喜和啟
發的學習之旅。從奧林匹克數學的智慧啟發，到環保手工的創意表達，每堂課都是一次
心靈和智慧的啟發。讓我們與您一同見證孩子的成長奇蹟！

奧數班
(YC10S)

水墨畫班
(YC09S)

$550(5堂)
 (平均每堂$110)

日期：7月16、30日；8月6、13、20日(周三)
時間：15:30-16:30
名額：每班6-12人               對象：3-6歲

導師：黃莉
曾於20多間中、小學任教畫班，擁有豐富教學經驗。

初探水墨世界，一齊探險
水墨畫工具：“毛筆是魔法棒”“宣紙會喝水”“墨汁變魔術”，讓孩子觸
摸感受材質。與墨水一起遊戲
自由嘗試用毛筆沾水、墨在宣紙上點畫，觀察暈染，還孩子從小用
現代主義去認識傳統文化。
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STEM
機械生物

大集合
(C03S)

以機械原理，製作4款新奇有趣機械生物，刺激學員科學探究精神！本
課程讓學生理解動物活動能力，特別是關節機械位置的配合。而當中的
機械飛天鳥完成後，更能模擬真正飛鳥，在空中拍翼飛行。而仿生蠕蟲
機械能夠在地上行走，提升科學實驗小製作的原創理念﹗

日期：7月15、29日；8月5、12、19日(周二)
時間：10:00-11:00
名額：每班6-12人              對象：7-14歲

$560(5堂)
 (平均每堂$112)

指尖
陶藝師
(C04S)

陶瓷是一門很有講究的藝術，一般製作一個大的陶瓷都很難成型，細小
的就更加別說了，是難上加難。從拉坯到捏塑都需要大功夫和耐心來製
作，看似簡單，當你真正接觸到時就知道把一個陶瓷做出來真不易。但
是有看過小到可以放在指尖上的袖珍陶瓷嗎？

日期：7月17、31日；8月7、14、21日(周四)
時間：13:00-14:00
名額：每班6-12人              對象：7-14歲

$640(5堂)
 (平均每堂$128)

     飛上
白雲天
(C05S)

本課程乃由航模三屆世界冠軍、國家體總一級運動員精心設計，內容揭
示航模比賽秘技和作為國家體委對航模比賽的動作要求，更重要是飛行
理論的介紹，原來萊特兄弟在製作世上第一架飛機之前，也是先行製作
模型飛機去驗證可行性，你會成為另一個萊特嘛？

日期：7月17、31日；8月7、14、21日(周四)
時間：14:15-15:15
名額：每班6-12人              對象：7-14歲

$560(5堂)
 (平均每堂$112)

兒童課程
成立於1990年，為香港開埠首間開辦教授模型製作課程的公司，及後發展為
提供多元智能培訓之機構。社長為真正符合教學資格的現職教師，籌劃及運作
各類興趣班三十年，亦為模型、魔術、學術類之權威，每項課程均由社長親自
帶領各權威顧問導師共同設計，掌握現今教學趨勢及以學員為本。

導師：九零學社

SD高達
大集合
(C01S)

高達模型系列深受小朋友喜愛，亦是模型愛好者最常接觸的一款。其中
First Grade版或BB高達戰士系列角色，遠至元袓或現今新角色都歷久
常新，讓大人及小朋友愛不釋手。學員能掌握模型製作的基本技術，提
供學員發揮豐富想像力及創造力的機會和環境。

魔法
真元訣
(C02S)

魔術，是一門獨特的藝術表演形式，通過特殊的手法及道具等，使觀眾
覺得不可思議。魔術是一項務求違反客觀現象的表演藝術，必須有純熟
的手法，瞭解觀眾的心理還有良好的表演心態。

日期：7月16、30日；8月6、13、20日(周三)
時間：14:15-15:15
名額：每班6-12人              對象：7-14歲

$580(5堂)
 (平均每堂$116)

$520(5堂)
 (平均每堂$104)

日期：7月14、28日；8月4、11、18日(周一)
時間：13:00-14:00
名額：每班6-12人               對象：7-14歲



快算法
(初小)

(C08S)

身心全腦快算法是類比電腦運算程式而研發的快速腦算技術教程，它能
使兒童快速學會腦算任意數加、減、乘、除、乘方及驗算。從而快速提
高小朋友的運算速度和準確率。

日期：7月15、29日；8月5、12、19日(周二)
時間：11:15-12:15
名額：每班6-12人               對象：小一至小三

$500(5堂)
 (平均每堂$100)

Grammar
新概念
(C09S)

我們生長在非英語國家，在學習英語的過程中，對文法的掌握更是馬虎
不得。有鑒於此，本課程以初學者為對象，對基本文法概念和各種文法
規則作簡明扼要的講解，同時提供大量例句，採用 “你知道嗎?" 和“文法
指南”為提點方式，使初學者加深對文法的理解。

日期：7月15、29日；8月5、12、19日(周二)
時間：13:00-14:00
名額：每班6-12人               對象：小一至小三

$500(5堂)
 (平均每堂$100)

STEM
大爆炸

(C010S)

想探索科學，但無法找到或買不起化學品，這裡的科學實驗項目可以使用
安全而有趣的實驗將會挑戰孩子的智慧，即培養出探索、大胆求真理的未
來科學家。使學員能掌握基本科學手工藝製作及技術，培養學員對科學原
理的興趣。

日期：7月14、28日；8月4、11、18日(周一)
時間：14:15-15:15
名額：每班6-12人               對象：7-14歲

$560(5堂)
 (平均每堂$112)

7

STEM課程
光學與力學

(C07S)

物理化學是一門從物理學角度分析物質體系化學行為的原理、規律和方
法的學科，可謂近代化學的原理根基。 物理化學家關注於分子如何形
成結構、動態變化、分子光譜原理、平衡態等根本問題，涉及的物理學
有靜力學、動力學、量子力學、統計力學等。

日期：7月16、30日；8月6、13、20日(周三)
時間：13:00-14:00
名額：每班6-12人              對象：7-14歲

$560(5堂)
 (平均每堂$112)

相約粘土
Pokemon

(C06S)

以最新流行超輕黏土。發揮創意，製作自己的獨特pokemon黏土世界
風格獨特，內容可愛有趣。課程教授學生製作各款精美別緻的小擺
設，製作過程中，可訓練學員手指的靈活性及耐性，製成品除可作擺
設美化家居外，更可用作禮物，與他人分享成果。

日期：7月15、29日；8月5、12、19日(周二)
時間：15:30-16:30
名額：每班6-12人              對象：7-14歲

$530(5堂)
 (平均每堂$106)
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導師：黃莉

利用水彩的輕盈透明感，學習調色和水彩渲染技巧。藉著兒童繪本有趣
的題材，提升兒童興趣，繪畫可愛有趣的水彩作品。完成作品會以卡通
畫框為學員鑲起作為掛飾。

$600(5堂)
 (平均每堂$120)

日期：7月15、29日；8月5、12、19日(周二)
時間：18:00-19:00
名額：每班6-12人          對象：7-12歲

曾於20多間中、小學任教畫班，擁有豐富教學經驗。

兒童
輕水彩班

(C14S)
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英語記憶
思維導圖

(C13S)

思維導圖的方式，以熟詞作為中心詞，串聯詞根，詞綴及其他單詞，搭配
構詞法，讓學習者通過最簡單的單詞，不但輕鬆速記大量單詞，而且在潛
移默化中記住海量詞綴，迅速擴大詞匯量。課程特點：1.構詞梳理2.思維
導圖3.串聯記4.實用例句。

日期：7月18日；8月1、8、15、22日(周五)
時間：15:30-16:30
名額：每班6-12人               對象：7-14歲

$500(5堂)
 (平均每堂$100)

兒童素描班是一個很有意義的教育項目，既能培養孩子的藝術興趣，又能
鍛鍊他們的觀察和創造力。
基礎階段：線條、形狀、明暗等基礎技法。
 簡單靜物（水果、玩具）、動物、植物素描。

彩色素描
(C15S) $550(5堂)

 (平均每堂$110)
日期：7月16、30日；8月6、13、20日(周三)
時間：16:45-17:45
名額：每班6-12人          對象：6-12歲

扭扭汽球
樂(C11S)

製作扭扭氣球手藝，能在節日或聚會上就可以派上用場。小朋友可以喜歡
製作特別的，五顏六色的動物氣球，看起來栩栩如生。熟悉每種動物氣球
的纏繞技術，製成氣球的基本框架，然後通過你的知識來製作一隻氣球，
能發展小朋友的手腦部協調，及從製作中帶來成功感的喜悅。

日期：7月15、29日；8月5、12、19日(周二)
時間：14:15-15:15
名額：每班6-12人               對象：7-14歲

$520(5堂)
 (平均每堂$104)

象棋，是中國傳統的二人對弈棋類遊戲。為與國際象棋等區別，又稱中
國象棋，主要流行於華人及亞太地區。是首屆世界智力運動會正式比賽
項目。中國象棋，是中國國粹之一。一直以來，廣受中小學生歡迎，而
透過有系統的訓練，更能培育小朋友的邏輯思維和判斷力。

楚河漢界
象棋王
(C12S) $510(5堂)

 (平均每堂$102)
日期：7月16、30日；8月6、13、20日(周三)
時間：15:30-16:30
名額：每班6-12人          對象：7-14歲

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%9C%8B
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%A3%8B%E7%B1%BB%E6%B8%B8%E6%88%8F
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8F%AF%E4%BA%BA
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BA%9E%E5%A4%AA%E5%9C%B0%E5%8D%80
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%96%E7%95%8C%E6%99%BA%E5%8A%9B%E8%BF%90%E5%8A%A8%E4%BC%9A
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暑期跆拳道
(C17S) 日期：7月26日：8月2、9、16、23日(周六)

時間：10:30-11:30
名額：每班6-12人              對象：7-14歲

$500(5堂)
 (平均每堂$100)

基本動作、連環腿法運用、對拆、自衛術、擊碎、比賽訓練和表演動作
等。訓練過程中，除了重視學員的紀律、禮貌及安全外，更會以趣味性
手法訓練學員的意志。

導師：香港胡氏跆拳/道會
跆拳道黑帶六段，香港跆拳道協會中級教練，香港跆拳道協會註冊搏擊裁判，香港跆
拳道協會青少年搏擊隊訓練（2019-2021）。
基本動、連環腿法運用、對拆、自衛術、擊碎、比賽訓練和表演動作等。訓練過程中，除了重
視學員的紀律和禮貌之外，更會以趣味性手法訓練學員的意志和毅力。

香港精英
項目：
空手道

培訓計劃
(C16S)

日期：7月14、28日；8月4、11、18日(周一)
時間：11:00-12:00
名額：每班6-12人              對象：5歲以上

$750(5堂)
 (平均每堂$150)

課程內容包括熱身運動及基本體能訓練、協調訓練、平衡訓練及訓練反
應。

導師：李志威
中國香港空手道總會榮譽六段、香港剛柔流空手道空友会支部長及六段鍊士、2019-
2022中國香港空手道總會第一副秘書長、2015年及2019年東亞空手道賽事籌委會
主席、現任香港空手道代表隊教練。

導師：馬華娟
教練：馬華娟 對"花式跳繩"教學有十多年經驗， 教學範圍包括全港九新界 中學、小學、幼
稚園、 私人會所和社區中心都有教授‘’花式跳繩班‘’包括表演排練或公開賽等等……
近年‘’強心跳繩‘’全港中、小學比賽擔任裁判一職和協助香港創"横排跳"世界紀錄🏆也
在(香港花式跳繩總會)考核了"花式跳繩技術認可證"📜

跳繩班
(C18S) 日期：7月18日；8月1、8、15、22日(周五)

時間：16:45-17:45
名額：每班7-12人              對象：6-12歲

$650(5堂)
 (平均每堂$130)

識跳繩，中級班核心能力：        正確握繩、調整長度
基礎雙腳跳、單腳跳     節奏感訓練
連續跳躍多次以上不中斷。
課堂尾會加入簡單花式（交叉跳、開合跳）與小組競賽。



中國文化班
(C19S)

‘’中華文化藝術親子班是個結合剪紙、現代水墨畫、糖畫等傳統與創新
元素，能讓幼童在互動中接觸文化精髓，同時促進親子關係。✂️ 剪
紙：設計生肖、節慶主題（如春節窗花），搭配簡單安全剪刀或撕紙
技巧。

日期：7月18日；8月1、8、15、22日(周五)
時間：14:15-15:15
名額：每班6-12人              對象：3.5歲-5歲親子
                                                    6歲或以上

10

$750(5堂)
 (平均每堂$150)

導師：馬華娟

躲避盤
(C21S)

日期：7月16、30日；8月6、13、20日(周三)
時間：13:00-14:00
名額：每班6-12人              對象：4歲或以上

$550(5堂)
 (平均每堂$110)

馬華娟 對‘’非洲鼓"， 教學已經.有十多年經驗，教學範圍包括全港九新界小學、幼稚園、
私人會所和社區中心都有教授，包括學校表演排練、各社區中心表演活動和帶領各區人士到
商場表演活動等等……

‘’躲避盤‘’是一種沒有年齡和性別限制的運動，屬於出度性投擲 活
動，可鍛鍊身體敏捷度，講求投擲技巧也可鍛鍊頭腦及手部力度的
控制，更講求團隊溝通和合作精神。

非洲鼓
(C22S) 日期：7月16、30日；8月6、13、20日(周三)

時間：14:15-15:15
名額：每班6-12人              對象：4歲或以上

$550(5堂)
 (平均每堂$110)

非洲鼓Djembe是一種容易學習的樂器，孩子容易便可掌握當中的技
巧，從而増加興趣和成功感，並可加強他們的手眼協調能力。
透過學習非洲鼓Djembe，讓家長及孩子初步了解西非鼓樂文化，培
養孩子學習音樂的興趣。

導師：黃莉
曾於20多間中、小學任教課外活動，擁有豐富教學經驗。

小雜耍
(C20S)

‘’雜耍‘’可鍛鍊同學的專注力，手眼協調和靈敏度。 而不同的人對道具
也有自己演譯方式， 亦可鼓勵小朋友 多觀察自己和欣賞他人，是一
種有益身心活動，可作為精彩舞台表演。

日期：7月15、29日；8月5、12、19日(周二)
時間：14:15-15:15
名額：每班6-12人              對象：4歲或以上

$550(5堂)
 (平均每堂$110)



兒童國際
象棋班
(C23S)

日期：7月14、28日；8月4、11、18日(周一)
時間：17:00-18:00
名額：每班6-12人              對象：5-12歲
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$800(5堂)
 (平均每堂$160)

兒童圍棋班
(C24S)

日期：7月14、28日；8月4、11、18日(周一)
時間：18:00-19:00
名額：每班6-12人              對象：5-12歲

$800(5堂)
 (平均每堂$160)

由吳震熙象棋大師創辦。吳大師累積十多年棋藝教學經驗，組成具質
素的教學團隊。目標是以輕鬆有趣的教學模式，讓學生愉快學習的同
時，也用棋藝培養良好品格和習慣，真正做到「棋藝教育」。

導師：香港棋藝教育有限公司

課堂分兩部份：先由導師教導學生新的知識點和技巧；再由學生實戰練習，導
師從旁指點，令他們學以致用。學生因而更易掌握課堂內容，對棋藝產生興
趣，並能培養耐性與專注，鍛練腦筋。



地址：新界元朗錦綉花園金竹北路32號(湖畔)
　　    32 Golden Bamboo Road North, Fairview Park, Yuen Long, N.T.
電話：2482 0343　　　　　傳真:2471 4636
網址：http:www.churchfairview.com
電郵：info@churchfairview.com

宣道會錦繡堂
黃振輝社區中心


